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Grippewelle 2009: Kostenlose Schutzimpfung 
 
Den sichersten Schutz vor der jährlichen Grippewelle im Winter bewirkt eine Impfung 
bereits im frühen Herbst. Diese sollte in jeder Herbstsaison aufs Neue erfolgen, da die 
Grippeviren wandlungsfähig sind und sich in jedem Jahr andersartige Viren verbreiten. 
Unter Berücksichtigung der aktuellsten Empfehlungen der Weltgesundheitsorganisation 
(WHO) bietet die BERGISCHE auch 2009 wieder eine kostenlose Schutzimpfung gegen 
Grippe.   
 
Wichtig: Die Schutzimpfung bezieht sich nicht auf die „Schweinegrippe“ (Influenza A/H1N1), 
sondern richtet sich nur gegen „normale“ Grippeviren. 
 
Dienstag, 22. September 2009 
Kundenzentrum Wuppertal 
Schloßbleiche 22 
42103 Wuppertal 
08:00 Uhr – 13:00 Uhr und 14:00 Uhr – 18:30 Uhr 
 
Dienstag, 29. September 2009 
Kundenzentrum Solingen  
Heresbachstraße 29 
42719 Solingen 
08:00 Uhr – 13:00 Uhr und 14:00 Uhr – 18:30 Uhr 

 
Benötigt werden Krankenversicherungskarte, Impfausweis und – sofern vorhanden – ein 
Allergieausweis. Eine vorherige Anmeldung ist nicht erforderlich. Ebenso wenig entstehen 
gesetzlich Versicherten Kosten für die Impfung. Die Abrechnung erfolgt direkt zwischen der 
BERGISCHEN und der eigenen Krankenversicherung. Kunden, die Fragen oder Bedenken 
aufgrund ihres Gesundheitszustandes oder Alters haben, sollten am Impftag den 
durchführenden Arzt oder im Vorfeld den Hausarzt darauf ansprechen. Schwangere und 
Kinder bis 18 Jahre werden nicht geimpft. 

 
Weitere Informationen zur Grippeschutzimpfung finden sich im Internet unter  
www.die-bergische-kk.de/grippeschutz. 
 
 
 
 
 
 
 
 

Zeichenzahl: 1.348 (ohne Leerzeichen)   

Zur Veröffentlichung freigegeben bis einschließlich 
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