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Betreuung chronisch Kranker geht in Solingen jetzt Hand in Hand 
 

 
Ein neuer spezieller Versorgungsvertrag zwischen der Bergischen Krankenkasse und 
Solimed e. V. – dem ärztlichen Qualitätsnetz Solingen – soll zukünftig die Betreuung 
chronisch kranker Patienten in der Region verbessern. Das Arztnetz, bestehend aus 60 
niedergelassenen Haus- und Fachärzten, konzentriert sich dabei besonders auf die 
Behandlung der Diagnosen Diabetes, koronare Herzerkrankungen, Asthma, Brustkrebs und 
chronische Lungenerkrankungen.  
 
Diese Vereinbarung bietet Patienten der Bergischen Krankenkasse fortan nicht nur eine gut 
aufeinander abgestimmte Zusammenarbeit von Haus- und Fachärzten, sondern beinhaltet 
auch eine höhere Qualität und Effektivität der medizinischen Versorgung. Unter 
Berücksichtigung der freien Arztwahl sind leitlinienbasierte Therapien und hohe 
Qualitätsstandards selbstverständlich. 
 
„Die gute Kooperation unter uns Ärzten und ein schneller Austausch von Informationen 
über Krankheitszusammenhänge sind die Basis des Vertragskonzepts“, fasst Dr. med. 
Stephan Kochen, Vorsitzender von Solimed e. V., die gemeinsamen Ziele der Vereinbarung 
zusammen. „Bessere Informationsweitergaben helfen, belastende und überflüssige 
Doppeluntersuchungen sowie Doppelbehandlungen zu meiden.“  

Das Spektrum der Krankheiten in Deutschland hat sich in den zurückliegenden Jahrzehnten 
stark von den akuten zu den chronischen Krankheiten verschoben. „Viele unserer 
Versicherten leiden unter der Diagnose einer chronischen Erkrankung“, berichtet Veit 
Schwabe, Abteilungsleiter der Bergischen Krankenkasse. „Da ist es uns natürlich ein 
besonderes Anliegen, diesen Menschen eine optimale Versorgung anzubieten. Ein Vertrag 
dieser Art ist ein gelungener Ansatz.“ 

Von dem Konzept überzeugt und dem Vertrag beigetreten ist bereits auch die Vaillant BKK 
aus Remscheid. Alle Vertragspartner haben sich zum Ziel gesetzt, eine hochwertige und 
qualitätsgesicherte Versorgung für die Patienten vor Ort weiterzuentwickeln und 
gemeinschaftlich neue Verträge für eine flächendeckende Versorgung im Bergischen Land 
abzuschließen.  

Weitere Informationen erhalten Interessierte bei der Bergischen Krankenkasse. 
Ansprechpartner rund um den neuen Vertrag ist das Team Gesundheit, Telefon 0212 2262-
320.  
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