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Expertenchat: ,Demenz“ am 10. Oktober von 20:00 — 21:30 Uhr

Solingen. Wenn das Denken schwerfallt: Nach Schatzung des
Bundesministeriums flir Gesundheit leiden in Deutschland ca. 1
Millionen Menschen an Demenz.

Demenz bedeutet den fortschreitenden und meist unumkehrbaren
Verlust geistiger Fahigkeiten. Typischerweise ist sie eine Erkrankung
des hoheren Lebensalters. Den grof3ten Teil machen Erkrankungen
vom Typ ,Alzheimer” aus. Demenz ist durch einen schleichenden
Beginn gekennzeichnet und bis heute weder individuell
prognostizierbar noch heilbar.

Im Chat kdnnen sich die Teilnehmer konkret Glber Symptome,
Diagnostik, Therapie und Pflege demenzkranker Menschen
informieren.

Online anwesender Experte ist Prof. Dr. Klaus Hager, Chefarzt der
Klinik fir Medizinische Rehabilitation der Henriettenstiftung Hannover
(,Gedachtnisambulanz).

Der Chat startet am Dienstag, den 10. Oktober um 20:00 Uhr
und ist gedffnet bis 21:30 Uhr.

Das Internetangebot ist anonym, kostenlos und vertraulich.

Um mitzuchatten (oder auch nur mitzulesen) brauchen Interessenten
sich weder vorab registrieren noch technische Vorkehrungen zu
treffen.

Der Chat ist Uber die Internetseite www.bkk-bergisch-land.de/chat
erreichbar. Online ergénzt wird das Angebot durch viele Zusatzinfos
wie Artikel, Buchempfehlungen und weiterfiihrende Links.
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Als Ansprechpartner fur Riickfragen zum Expertenchat
steht Thnen gern Alf Dahl zur Verfligung,
Kontaktdaten nebenstehend.




